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Ausschreibung 
6. + 7. Dezember 2025 

Südbad Dortmund 



Swim Race Days – X-MAS Edition  
„Wo Racing auf Weihnachten trifft“ 

Wenn das Jahr sich dem Ende neigt und die festliche Jahreszeit beginnt, verwandeln sich die 
Swim Race Days in eine ganz besondere Veranstaltung: die X-MAS Edition. Austragungsort ist 
wie gewohnt das Dortmunder Südbad. Die beliebten und bewährten Wettkampfformen der 
Swim Race Days werden in einer winterlichen Atmosphäre ausgetragen und bieten spannende 
Rennen in einem stimmungsvollen Rahmen.  

Da die Veranstaltung zu Beginn der Adventszeit stattfindet, trägt sie den festlichen Zusatz „X-
MAS Edition“. Sie verbindet die bekannte Mischung aus modernen Wettkampfformen, kurzen 
Abläufen und spannenden Finals mit dem Gedanken der Nachhaltigkeit, der den Swim Race 
Days seit 2024 zugrunde liegt. Auch die X-MAS Edition setzt daher auf ein ressourcen-
schonendes Veranstaltungskonzept und greift die Idee eines umweltbewussten Sports auf. So 
können Athletinnen und Athleten nicht nur spannende Rennen erleben, sondern auch Teil eines 
nachhaltigen Sportevents sein. 

Besonders für jüngere Schwimmerinnen und Schwimmer bietet die Veranstaltung eine tolle 
Möglichkeit, sich kurz vor dem Jahresende noch einmal in einer motivierenden Atmosphäre zu 
messen. Durch den Zeitpunkt im Dezember eignet sich die X-MAS Edition hervorragend als 
Jahresabschlusswettkampf, bevor es in die wohlverdiente Weihnachtspause geht. 

Und nicht zuletzt lädt Dortmund in dieser Zeit zu einem besonderen Erlebnis außerhalb des 
Wassers ein: Ein Besuch des traditionsreichen Dortmunder Weihnachtsmarktes mit dem 
größten Weihnachtsbaum der Welt macht die Teilnahme an der “Swim Race Days X-MAS 
Edition“ zu einem rundum festlichen Highlight. 

 

 

  



WETTKAMPFFOLGE 

 

1. Abschnitt: Samstag, 6. Dezember 2025 
Einlass: 8:00 Uhr       Kampfrichtersitzung: 8:15 Uhr      Beginn: 9:00 Uhr 
 

WK 1 50m Rücken Vorläufe weiblich 2017 und älter 

WK 2 50m Brust Vorläufe männlich 2017 und älter 

WK 3 4x 100m Lagen   weiblich 2014 und älter 

WK 4 100m Schmetterling  männlich 2015 und älter 

WK 5 100m Freistil  weiblich 2017 und älter 

WK 6 8x 50m Lagen   mixed 2014 und älter 

WK 7 4x 50m Freistil   männlich 2015 – 2017 

WK 101 50m Rücken Finale weiblich 2010 – 2014 

WK 201 50m Rücken Finale weiblich 2009 und älter 

WK 102 50m Brust Finale männlich 2010 – 2014 

WK 202 50m Brust Finale männlich 2009 und älter 

 
 
 
2. Abschnitt: Samstag, 6. Dezember 2025 
Kampfrichtersitzung: 15 Minuten nach Ende des 1. Abschnitts  
Beginn: 1:00 Stunde nach Ende des 1. Abschnitts  
 

WK 8 50m Rücken Vorläufe männlich 2017 und älter 

WK 9 50m Brust Vorläufe weiblich 2017 und älter 

WK 10 4x 100m Freistil   männlich 2014 und älter 

WK 11 100m Schmetterling  weiblich 2015 und älter 

WK 12 100m Freistil  männlich 2017 und älter 

WK 13 4x 50m Freistil   weiblich 2015 – 2017 

WK 14 6x 50m Freistil  Double-Sprint-Race 2014 und älter 

                  Einlage-Wettkampf: Erläuterung siehe “Besondere Bestimmungen, Pkt. 3“ 

WK 108 50m Rücken Finale männlich 2010 – 2014 

WK 208 50m Rücken Finale männlich 2009 und älter 

WK 109 50m Brust Finale weiblich 2010 – 2014 

WK 209 50m Brust Finale weiblich 2009 und älter 

 
 
 
  



WETTKAMPFFOLGE 

 

3. Abschnitt: Sonntag, 7. Dezember 2025 
Einlass: 8:00 Uhr       Kampfrichtersitzung: 8:15 Uhr      Beginn: 9:00 Uhr 
 

WK 15 50m Freistil Vorläufe männlich 2017 und älter 

WK 16 50m Schmetterling Vorläufe weiblich 2017 und älter 

WK 17 4x 100m Lagen   männlich 2014 und älter 

WK 18 100m Rücken  weiblich 2017 und älter 

WK 19 100m Brust  männlich 2017 und älter 

WK 20 8x 50m Freistil   mixed 2014 und älter 

WK 21 4x 50m Lagen   weiblich 2015 – 2017 

WK 115 50m Freistil Finale männlich 2015 – 2017 

WK 215 50m Freistil Finale männlich 2010 – 2014 

WK 315 50m Freistil Finale männlich 2009 und älter 

WK 116 50m Schmetterling Finale weiblich 2010 – 2014 

WK 216 50m Schmetterling Finale weiblich 2009 und älter 

 
 
 
4. Abschnitt: Samstag, 7. Dezember 2025 
Kampfrichtersitzung: 15 Minuten nach Ende des 3. Abschnitts 
Beginn: 1:00 Stunde nach Ende des 3. Abschnitts 
 

WK 22 50m Freistil Vorläufe weiblich 2017 und älter 

WK 23 50m Schmetterling Vorläufe männlich 2017 und älter 

WK 24 4x 100m Freistil   weiblich 2014 und älter 

WK 25 100m Rücken  männlich 2017 und älter 

WK 26 100m Brust  weiblich 2017 und älter 

WK 27 4x 50m Lagen  männlich 2015 – 2017 

WK 28 10x 50m Freistil  Generation Race  

                  Einlage-Wettkampf: Erläuterung siehe “Besondere Bestimmungen, Pkt. 3“ 

WK 122 50m Freistil Finale weiblich 2015 – 2017 

WK 222 50m Freistil Finale weiblich 2010 – 2014 

WK 322 50m Freistil Finale weiblich 2009 und älter 

WK 123 50m Schmetterling Finale männlich 2010 – 2014 

WK 223 50m Schmetterling Finale männlich 2009 und älter 

 
  



ALLGEMEINE BESTIMMUNGEN 

 

1. Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Wettkampflizenzordnung (WLO), die 
Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ordnung (ADO) des Deutschen Schwimm-
Verbandes e.V. (DSV). Teilnahmeberechtigt sind Mitglieder eines der World Aquatics 
angeschlossenen Verbandes bzw. eines dieses angeschlossenen Vereins, außerdem 
Mitglieder von Vereinen, die einem dem DSV angeschlossenen Landesverband angehören. 
Für Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die 
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbands (DBS) anzuwenden. 
 

 

2. Mit der Abgabe der Meldungen erklärt der Verein, dass der Vereinsvertreter zum Melden 
ermächtigt ist und die gemeldeten Schwimmer ihre Sportgesundheit nachweisen können. 
Mit der Teilnahme am Wettbewerb erklärt sich der Teilnehmer mit der elektronischen 
Speicherung, Verarbeitung und Weitergabe der wettkampfrelevanten, personenbezogenen 
Daten unter Angabe von Name, Vereinsname, Landesverbandszugehörigkeit, Alter, 
Klasse, Wettkampfbezeichnung und Startzeit einverstanden. Diese Verarbeitung erfolgt 
gem. Artikel 6 Abs. 1 lit. b) DSGVO.  
Er willigt durch die Teilnahme am Wettbewerb ebenfalls in die Verarbeitung und 
Veröffentlichung der Start- und Ergebnislisten sowie, evtl. Fotos und Videos vom Wettkampf 
und der Siegerehrung in Aushängen, im Internet, in sozialen Medien sowie in weiteren 
Publikationen des DSV, seiner Untergliederungen oder der Presse und Sponsoren der 
Veranstaltung ein. Teilnehmer können der Speicherung, Verarbeitung und Verwendung 
ihrer personenbezogenen Daten widersprechen und Löschung verlangen. Die Folgen 
ergeben sich aus den Wettkampfbestimmungen des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V.. 
Die bereits veröffentlichten Ergebnislisten werden bei einem Widerspruch gegen die 
Veröffentlichung nicht geändert, sie bleiben bestehen. 

 

3. Das Wettkampfbecken ist 50 m lang und hat acht Startbahnen, die durch Wellenkillerleinen 
getrennt sind. Die Wassertemperatur beträgt ca. 26 Grad Celsius. Die Zeiten werden mit 
der elektronischen Zeitmessanlage ermittelt. 
 

4. Für die gesamte Veranstaltung wird die „Ein-Start-Regel“ angewandt. 
 

5. Die Laufeinteilung/Bahnverteilung erfolgt unabhängig vom Jahrgang ausschließlich nach 
den Meldezeiten. Die 50 Meter Vorläufe werden nach Vorlaufkriterien gesetzt. 
 

6. Meldungen haben den Anforderungen des DSV zu entsprechen. Sie sind auf den amtlichen 
DSV-Vordrucken (Meldebogen DSV-Form 101 und Meldelisten DSV-Form 102) 
abzugeben. Zusätzlich ist die Meldung in einer Datei im DSV-Standard 7 oder Lenex-
Format zu übersenden. Die Unterlagen müssen vollständig ausgefüllt gut lesbar sein. 
Für die Erstellung der Meldungen wird auf der Website des DSV sowie auf der 
Veranstaltungswebsite www.swimracedays.com eine Definitionsdatei hinterlegt. 
Ausländische Vereine haben die Möglichkeit, ihre Meldungen über ein auf der 
Veranstaltungswebsite zum Download bereitgestelltes Excel-Format vorzunehmen. 
 

Meldungen werden ausschließlich per E-Mail an die Meldeanschrift angenommen. 
 

Meldungen als freier Text in einer Mail, als Word- oder PDF-Dokument werden nicht 

angenommen! 
 

7. Die Anzahl der Starts bei 10-Jährigen (und jünger) ist auf 6 pro Tag begrenzt. 
 

8. Die meldenden Vereine / Startgemeinschaften erhalten nach Eingang der Meldungen und 
nur beim Vorhandensein einer gültigen E-Mail-Adresse per E-Mail eine 
Meldeeingangsbestätigung. 

 

  



 

9. Nach dem Erstellen des Meldeergebnisses bekommt jede/r Verein / Startgemeinschaft eine 
Meldebestätigung mit Angabe der Anzahl der gemeldeten Sportler und zugelassenen Starts 
sowie den abgewiesenen Meldungen. Sie wird an die angegebene E-Mail-Adresse 
geschickt. 
 

10. Meldeanschrift: Email:  meldung-fs98@swimracedays.com 
 

11. Meldeschluss: Donnerstag, 20. November 2025 
 

12. Meldegeld:  Einzelstrecken:   7,00 € 
Staffeln:  12,00 € 

 

13. Bankverbindung: Das Meldegeld ist bis zum Veranstaltungsbeginn auf das Konto des  
FS 1898 Dortmund e.V. Abteilung Schwimmen zu überweisen. 
Bank: Sparkasse Dortmund 
IBAN: DE02 4405 0199 0161 0031 15 
BIC: DORTDE33SWI 
Verwendungszweck: Swim Race Days / Vereinsname 
 

14. Meldeunterlagen:  
Das Meldeergebnis und das Protokoll werden ausschließlich in digitaler Form bereitgestellt.  
Das Meldeergebnis wird an alle Vereine per Mail an die Mailadresse in der Meldedatei 
verschickt. Das Meldeergebnis ist auch unter www.swimracedays.com abrufbar. Nach 
Wettkampfende wird das Protokoll im pdf-Format sowie im dsv7 Datenformat an die Vereine 
versendet und ist ebenso auf der Website einsehbar. 
 

15. Wertungen: 
Die Jahrgänge 2014 bis 2017 werden jahrgangsweise, die Jahrgänge 2012/2013 (Jugend 
C), 2010/2011 (Jugend B), 2008/2009 (Jugend A) sowie 2007 und älter werden zusammen 
gewertet. 
 

16. Auszeichnungen: 
- Sachpreise in den Prämienläufen 
- Medaillen für die Platzierungen eins bis drei in den ausgeschriebenen Wertungen 
- Sachpreise für die Sieger der Staffelwettbewerbe 
- Geldprämien 
- Prämien für die Sieger der Finalläufe (Wertung Jahrgänge 2010 bis 2014) 
- Geldprämien für die Erstplatzierten der Finalläufe der Wertung Jg. 2009 und älter:  

Platz 1: 20,00 € Platz 2: 15,00 € Platz 3: 10,00 € 
Geldprämien für die Erstplatzierten des Double-Sprint-Race und des Generation Race 
Platz 1: 50,00 € Platz 2: 30,00 € Platz 3: 20,00 € 

- Überraschungsprämien für den Sieger des Junior-Team-Cup (Wertung der Jg. 2014 bis 
2017 je Verein / SG nach Punkten) 

 
17. Kampfgericht: 

Jeder Verein / Jede SG hat je Abschnitt mindestens einen, ab 25 Einzelmeldungen je 
Abschnitt zwei Kampfrichter zu stellen. Die Kampfrichter sind namentlich mit ihrer 
Qualifikation und deren Einsatzwunsch auf dem Meldebogen anzugeben. 

 
 
 
 
Angezeigt:        
Schwimmverband Südwestfalen   FS 1898 Dortmund e.V. 
Fachwartin Schwimmen    Sportliche Leitung 
Veronika Reinert     Abdelwafi Debdi Talibi 

  



BESONDERE BESTIMMUNGEN 

 

1. Teilnahmebeschränkungen: 
Die Veranstaltung ist auf maximal 3.000 Einzelstarts beschränkt. Ausschlaggebend 
dafür ist der Eingang der Meldungen. Meldungen, die über diese Grenze hinausgehen, 
werden abgewiesen. 
Der Veranstalter behält sich vor, Meldungen zurückzuweisen, sollte die 
Wettkampfdauer 9 Stunden (inklusive Einschwimmzeiten) überschreiten.  
 

2. Für die nicht-DSV-konformen Wettkämpfe 14 (Double-Sprint-Race) und 28 
(Generation Race) existiert in der Definitionsdatei keine Wettkampfnummer. Vereine / 
Startgemeinschaften, die an diesen Wettkämpfen teilnehmen möchten, vermerken 
dies bitte formlos in ihrer Melde-Email. 
 

3. Staffeln: 
In allen 50-Meter-Staffeln erfolgt der Wechsel auf der Wendeseite (nach 50 Metern, 
150 Metern usw.) aus dem Wasser. Dabei hält sich die startende Person mit 
mindestens einer Hand an der Wand fest. Die Hand darf die Wand erst nach dem 
Anschlag der ankommenden Person verlassen. 

 
a) WK 6: 8x50 Meter Lagen mixed: 

Die Staffel besteht aus vier (4) weiblichen und vier (4) männlichen Teilnehmern. 
Sie wird in der Reihenfolge Rücken, Brust, Schmetterling, Kraul, Rücken, Brust, 
Schmetterling, Kraul durchgeführt. Die geschlechtliche Besetzung der Teilstrecken 
ist frei wählbar. 

 
b) WK 14: 6x50 Meter Freistil Double-Sprint-Race 

Diese Staffel besteht aus drei Teilnehmern (TN) wobei jedes Geschlecht 
mindestens einmal vertreten sein muss (entweder 1x weiblich und 2x männlich 
oder 2x weiblich und 1x männlich).  
Durchführung: 
TN 1 schwimmt 50 Meter und wechselt auf TN 2, der ebenfalls 50 Meter schwimmt 
und auf TN 3 wechselt. Dieser wiederum wechselt nach 50 Metern wieder auf TN 
1 usw., bis jeder TN zweimal geschwommen ist.  
In dieser Staffel erfolgen auch die Wechsel nach 100 und 200 Metern aus dem 

Wasser! 

 

c) WK 28: 10x50 Meter Freistil Generation Race 
Diese Staffel besteht aus je einer weiblichen und männlichen Person der 
Wertungen Jugend A, Jugend B, Jugend C, Jahrgang 2014 bis 2016 sowie je einem 
Trainer/Betreuer und einer Trainerin/Betreuerin (Mindestalter 20 Jahre). 
Trainer/Betreuer benötigen keine DSV-Lizenzierung! 

 
Diese drei Staffeln sind nicht DSV-konform, somit werden die Ergebnisse zwar 

im Protokoll erscheinen, jedoch nicht an den DSV übermittelt! 

 

4. Zu jedem Wettkampf (ausgenommen Staffelwettkämpfe und Finalläufe) werden im 
Vorfeld der Veranstaltung zwei Prämienläufe ausgelost. Die Gewinner dieser Läufe 
erhalten eine Sachprämie.   



ORGANISATORISCHE HINWEISE 

 

1. Alle wichtigen Informationen und Dokumente zur Veranstaltung sind auf der 
Veranstaltungs-Website www.swimracedays.com abrufbar. 
 

2. Anreise: 
Der Veranstalter hat sich mit den Swim Race Days dem Thema Nachhaltigkeit 
verschrieben. Daher empfehlen wir aus ökologischen Gründen Fahrgemeinschaften zu 
bilden oder mit öffentlichen Verkehrsmitteln anzureisen.  
Das Südbad ist zu erreichen mit: 
- den Buslinien 452 und 453 (Hainallee / Südbad) 
- den U-Bahnen U41, U45, U47, U49 (Haltestelle Stadthaus) 
- der S Bahn S4 (Haltestelle Stadthaus) 
- sowie mit den Zügen der Deutschen Bahn über den Dortmunder Hauptbahnhof 
 

3. Der Zutritt zur Schwimmhalle ausschließlich den Sportlern, Trainern und Betreuern mit 
entsprechender Akkreditierung gestattet ist. Die Akkreditierungen sind vor 
Wettkampfbeginn am Infostand im Foyer des Südbades abzuholen. 
 

4. Für Zuschauer besteht die Möglichkeit, für ein Eintrittsgeld von 5,00 Euro pro Tag bzw. 
8,00 Euro für beide Tage, auf der Tribüne dabei zu sein. 

Tickets können auch im Vorverkauf unter www.swimracedays.com erworben werden. 

5. Pressevertreter: 
Interessierte Journalisten und Fotografen wenden sich bitte per E-Mail an 
presse@swimracedays.com. 
  

6. Verpflegung: 
Der Betreiber des Café Südbad bietet für Teilnehmer ein Verpflegungsangebot an. Ein 
entsprechendes Catering-Bestellformular wird im November auf der Veranstaltungs-
Website www.swimracedays.com zur Verfügung gestellt. 
 

7. Ansprechpartner: 
Fragen zu organisatorischen Dingen sind ausschließlich per E-Mail an 
orga@swimracedays.com zu richten. 
 

8. Haftung 
Wertsachen sind von den Teilnehmern selbst zu sichern. Der Veranstalter und der 
Badeigentümer übernehmen keine Haftung für Verluste, Diebstähle, Unfälle oder 
Schäden jeglicher Art. 
 

9. Akkreditierung 
Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnehmerkarte. Die Teilnehmerkarten werden 
ungelocht und ohne Lanyard ausgegeben. Teilnehmer, die ihre Teilnehmerkarte an 
einem Lanyard befestigen möchten, werden gebeten, ein eigenes Lanyard 
mitzubringen. Die Teilnehmerkarte kann bei Bedarf am Infopult gelocht werden. 
 

10. Weihnachtsstadt Dortmund 
Der Dortmunder Weihnachtsmarkt ist einer der größten Weihnachtsmärkte Europas. 
An über 250 Ständen mit Kunsthandwerk, Weihnachtsdekorationen, 
außergewöhnlichem Spielzeug und vielem mehr gibt es nahezu alles, was die Herzen 
in der Adventszeit höherschlagen lässt. Dazu bieten zahlreiche Stände Getränke, 
sowie deftige und süße Speisen an. Highlight ist natürlich der größte Weihnachtsbaum 
der Welt (ca. 45 Meter hoch und mit über 100.000 LED´s geschmückt).  
Der Dortmunder Weihnachtsmarkt ist nur 10 Minuten fußläufig vom Südbad entfernt. 
In Verbindung mit den Swim Race Days – X-MAS-Edition ein toller Jahresabschluss! 


